
SPEISEPLAN 
05.10.2026 – 09.10.2026 

Informationen über Allergene und Zusatzstoffe ist beim Küchenpersonal einsehbar. 
Änderungen vorbehalten! 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

 
 
 
 
 

FRÜHSTÜCK / 
BROTZEIT 

 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

Toast mit Butter, Frischkäse 
und Käse 

 
Milchreis mit Apfelmark oder 

Zimt-Zucker 
 
 

frisches Obst / Gemüse 
 

Tee / Milch 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

gem. Brotkorb mit Butter, 
Streichwurst und Wurst  

 
Müsli / Frühstücksflocken  

Naturjoghurt  
 

 
frisches Obst / Gemüse 

 
Tee / Milch 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

Hefezopf / Milchbrötchen mit 
Marmelade oder Nutella  

 
Bagel  

(gefüllt mit Frischkäse, Schinken, 
Käse, Gurke und Salat) 

 
frisches Obst / Gemüse 

 
Tee / Milch 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

gem. Semmelkorb mit Butter, 
Frischkäse, Käse und 

Schnittlauch  
 

Wiener im Schlafrock  
 
 

frisches Obst / Gemüse 
 

Tee / Milch 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

gem. Laugenkorb mit Butter, 
Streichwurst und Wurst  

 
 

gekochte Eier  
 
 

frisches Obst / Gemüse 
 

Tee / Milch 

 
 
 
 
 
 
 

MITTAGESSEN 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bratwürstl mit Kartoffelbrei 
 

Ketchup / Majo 
 

Gemüsesticks  
 

Vanillepudding / Stückobst  
 
 

Tee / Wasser  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Grießnockerlsuppe mit 
Gemüseeinlage 

 
 

Rohrnudeln mit  
Vanillesoße und 

Zwetschgenröster 
 
 

Tee / Wasser 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fisch natur gebraten mit 
Vollkorncouscous und 

Paprikasoße 
 

Gurkensalat  
 

Naturjoghurt mit Obstsalat 
und Knuspermüsli  

 
Tee / Wasser 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Vollkornspaghetti mit 
Brokkoli-Käsesoße und  

Parmesan  
 

Eisbergsalat mit Mais 
 
 

Marmorkuchen / Stückobst  
 

Tee / Wasser 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gemüseeintopf mit Wiener 
und Linsen  

 
Vollkornbaguette  

 
 

Eis / Stückobst  
 

 
Tee / Wasser 

 


