
SPEISEPLAN 
14.09.2026 – 18.09.2026 

Informationen über Allergene und Zusatzstoffe ist beim Küchenpersonal einsehbar. 
Änderungen vorbehalten! 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

 
 
 
 
 

FRÜHSTÜCK / 
BROTZEIT 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
Croissant mit  

Marmelade oder Nutella  

 
Vollkornwrap  

(gefüllt mit Frischkäse, Schinken, 

Käse, Salat und Gurke) 
 

frisches Obst / Gemüse 
 

Tee / Milch 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
gem. Semmelkorb mit Butter, 

Streichwurst und Wurst  

 
Müsli / Frühstücksflocken 

Naturjoghurt  

 
 

frisches Obst / Gemüse 

 
Tee / Milch 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
gem. Brotkorb mit Butter, 

Frischkäse, Käse und 

Schnittlauch  
 

Milchreis mit Zimt-Zucker 

oder heißen Kirschen  
 

frisches Obst / Gemüse 

 
Tee / Milch 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
gem. Semmelkorb mit Butter, 

Streichwurst und Wurst  

 
Pfannkuchen (50% VK-Anteil) 

mit Marmelade  

 
 

frisches Obst / Gemüse 

 
Tee / Milch / Orangensaft 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
Vollkorntoast mit Butter, 

Frischkäse und Käse  

 
 

Spiegeleier 

 
 

frisches Obst / Gemüse 

 
Tee / Milch 

 
 
 
 
 
 
 

MITTAGESSEN 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Rindergulasch mit  
Reis  

 
Eisbergsalat  

 

Naturjoghurt mit Obstsalat 
und Knuspermüsli 

 

 
Tee / Wasser  

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Gemüsecremesuppe 
mit Croutons  

 
 

Kaiserschmarren mit 

Apfelmark  
 
 

 
Tee / Wasser 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Chicken Nuggets mit  
Pommes 

 
 Ketchup, Majo 

 

Gemüsesticks  
 

Vanillepudding / Stückobst  

 
Tee / Wasser 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Vollkornnudeln mit 
Tomatensoße und  

Parmesan  
 

Gurkensalat 

 
Blätterteig – Nussstangerl / 

Stückobst  

 
Tee / Wasser 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Vollkornfischstäbchen mit 
Kartoffelbrei 

 
Remoulade, Ketchup 

 

Tomatensalat 
 

Eis / Stückobst  

 
Tee / Wasser 

 


