
SPEISEPLAN 
16.11.2026 – 20.11.20216 

Informationen über Allergene und Zusatzstoffe ist beim Küchenpersonal einsehbar. 
Änderungen vorbehalten! 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

 
 
 
 
 

FRÜHSTÜCK / 
BROTZEIT 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vollkorntoast mit Butter, 
Frischkäse und Käse 

 
Wiener / Weißwurst  

mit Senf  
 
 

frisches Obst / Gemüse 
 

Tee / Milch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Croissants mit Marmelade 
und Nutella  

 
Vollkornbrot  

belegt mit Frischkäse, Schinken, 
Käse, Salat und Gurke  

 
frisches Obst / Gemüse 

 
Tee / Milch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

gem. Brotkorb mit Butter, 
Streichwurst und Wurst  

 
Müsli / Frühstücksflocken  

Naturjoghurt  
 
 

frisches Obst / Gemüse 
 

Tee / Milch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

gem. Semmelkorb mit Butter, 
Frischkäse, Käse und 

Schnittlauch  
 

Grießbrei mit Zimt-Zucker 
oder Apfelmark  

 

frisches Obst / Gemüse 
 

Tee / Milch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

gem. Laugenkorb mit Butter, 
Streichwurst und Wurst   

 
 

Spiegeleier 
 
 

frisches Obst / Gemüse 
 

Tee / Milch 

 
 
 
 
 
 
 

MITTAGESSEN 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vollkornfischstäbchen mit 
Kartoffelbrei  

 
Ketchup / Remoulade 

 
grüner Salat  

 
Blätterteig-Nussstangerl / 

Stückobst  
 

Tee / Wasser  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vollkorncouscouspflanzerl mit 
Rahmgemüse und  

Zaziki 
 
 

Stracciatellaquark /  
Stückobst 

  
 
 

Tee / Wasser 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vollkornnudeln mit 
Tomatensoße und Parmesan  

 
Gurkensalat 

 
Schokoladenpudding / 

Stückobst   
 
 
 

Tee / Wasser 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rahmspinat mit  
Salzkartoffeln und  

Rührei 
 
 

Naturjoghurt mit Obstsalat 
und Knuspermüsli  

 
 
 

Tee / Wasser 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gemüseeintopf mit Wiener 
und Kichererbsen 

 
Vollkornbaguette 

 
Cheesecakedessert mit 

Mangospiegel 
 
 
 

Tee / Wasser 

 


