MONTAG

FRUHSTUCK /
BROTZEIT

Vollkorntoast mit Butter,
Frischkase und Kase

Wiener / WeiRwurst
mit Senf

frisches Obst / Gemise

Tee / Milch

SPEISEPLAN
16.11.2026

.
S

Croissants mit Marmelade

und Nutella

Vollkornbrot

belegt mit Frischkase, Schinken,

Kase, Salat und Gurke
frisches Obst / Gemise

Tee / Milch

— 20.11.20216

gerﬁ.-Brotkorb mit Butter,
Streichwurst und Wurst

Musli / Friahstiicksflocken
Naturjoghurt

frisches Obst / Gemise

Tee / Milch

gem. Semmelkorb mit Butter,
Frischkéase, Kase und
Schnittlauch

Griel3brei mit Zimt-Zucker
oder Apfelmark

frisches Obst / Gemise

Tee / Milch

gem. Laugenkorb mit Butter,
Streichwurst und Wurst

Spiegeleier

frisches Obst / Gemise

Tee / Milch
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Vollkornfischstdbchen mit
Kartoffelbrei

Ketchup / Remoulade
gruner Salat

Blatterteig-Nussstangerl /
Stiickobst

Tee /| Wasser

Vollkorncouscouspflanzerl mit

Rahmgemiise und
Zaziki

Stracciatellaquark /
Stiickobst

Tee / Wasser

Vollkornnudeln mit
TomatensofRe und Parmesan

Gurkensalat

Schokoladenpudding /
Stiickobst

Tee /| Wasser

Rahmspinat mit
Salzkartoffeln und
Ruhrei

Naturjoghurt mit Obstsalat
und Knuspermdsli

Tee /| Wasser

~£

Gemiiseeintopf mit Wiener
und Kichererbsen

Vollkornbaguette

Cheesecakedessert mit
Mangospiegel

Tee /| Wasser

Informationen Gber Allergene und Zusatzstoffe ist beim Kiichenpersonal einsehbar.
Anderungen vorbehalten!



